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    LUNDI            MARDI              MERCREDI            JEUDI              VENDREDI 

 
7 h 40 – 7 h 50 ACCUEIL, SURVEILLANCE ET DÉPLACEMENT 

 
7 h 50 - 8 h 20 

(30 min.) 
     

 
8 h 20 - 9 h 14 

(54 min.) 
 

      

9 h 14 – 9 h 16 Déplacement 

9 h 16 - 10 h 10 
(54 min.) 

      

 
10 h 10 - 10 h 12 Déplacement 

 
10 h 12 – 10 h 32 RÉCRÉATION 

 
10 h 32 – 10 h 35 

 
 

Déplacement 

 
10 h 35 - 11 h 29 

(54 min.) 
     

11 h 29 – 11 h 31 Déplacement 

11 h 31 - 12 h 46 
(75 min.) 

 

DINER 

 
12 h 46 - 12 h 49 Déplacement 

 
12 h 49 - 13 h 43 

(54 min.) 
      

 
13 h 43 - 13 h 45 Déplacement 

 
13 h 45 – 14 h 05 RÉCRÉATION 

14 h 05 – 14 h 08 Déplacement 

 
14 h 08 - 15 h 02 

(54 min.) 
      

 
15 h 02 – 15 h 10 DÉPART, SURVEILLANCE et DÉPLACEMENT 
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