
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Le comité de parents de la Commission scolaire de la Rivière-du-Nord  
invite tous les parents intéressés à assister à une conférence le  

Jeudi 8 avril 2010 à 19h00 
Local 115 A et B du centre administratif 2 

795, rue Melançon 
Saint-Jérôme 

 
Confirmer votre présence à Sylvie Millaire au bureau  
du comité de parents au 450 438-3131 poste 2107. 

Places limitées (gratuit) 
 
                                          

  

  VVOOUUSS  AARRRRIIVVEENNTT--IILLSS  SSOOUUVVEENNTT……  
 

 D’avoir l’impression de courir après le temps ?  
 
 D’avoir de la difficulté à organiser un système familial ? 
    
            De ne pas vous faire écouter de vos enfants ? 
            De vous sentir coupables d’appliquer des règles ? 
 
    D’avoir de la difficulté à faire consensus 
       dans le couple face à l’encadrement ? 
 
             D’avoir souvent à gérer les conflits 
 causés par l’usage du petit écran ? 

 
 

Si vous avez répondu oui à une ou plusieurs de ces questions, 
nous vous invitons à assister à une conférence intitulée : 

 
 
 
 

 
présentée par Robert Darche, 

enseignant, formateur et conférencier 
 

Des pièges vécus au quotidien minent la confiance des parents et ont 
une influence néfaste sur le développement de l’enfant. Lors de 

cette conférence, les participants seront amenés à identifier ces pièges 
et des stratégies concrètes leur seront présentées afin de les 

soutenir dans le rôle primordial qu’il leur est dévolu. 
 
  

  Conciliation 
  travail 
  famille 

Amour et 
autonomie 


